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第零部分·各科相关书单推荐

语文相关书单
①必修课本

（重点关注文言文注释即可，有能力可了解字词读音（字词多为中考提高，少有超纲））

②高考语文核按钮

（造字法方面特别详细，但在语法方面有点鸡肋，不建议为了一道造字题而购买）

③名著

（以下根据考过的次数分级：一级：三国演义、红楼梦。二级：莎士比亚相关。三级：水浒

传、老人与海。四级：茶花女、巴黎圣母院、唐吉坷德、聊斋志异、平凡的世界、简爱、草

房子、史记、诗经、朝花夕拾。建议了解前三级）

数学相关书单
①必修课本

（重点超纲考点：均值不等式（21年现学题+每年正常题都会涉及）、概率（每年正常题都

会涉及）。易考超纲考点：向量（22年现学题）、三角函数、立体几何、一元二次不等式、

等差等比数列）

（有能力可用根据 b站 up“一数”的网课进行学习，若时间紧迫可直接看汇 X集合）

②汇 X集合

英语相关书单
①必修课本

（推荐生词汇很大比例都是高中词汇，尤其是必修一二词汇，有时间就往前背，背完之后听

写，做到英汉翻译无障碍。最少学完必修一词汇）

（必修一的课文和习题必须过一遍，22年考了必修一第五单元的课文习题原题）

（可以的话再多了解一些动词搭配（见附））

②好句好段模板

（已附带提供）

（初高中均可，要含有当下时政热点和中国精神的内涵，方便升华扣大帽子）

（口语要求在 2分钟内思考并说完，有模板之后直接套用即可）

（22年口语试题：你为什么选择济外（自我介绍），如何看待浪费（传统美德），你更像母

亲还是父亲（传统美德、写人））

物理相关书单
①必修课本

（重点超纲考点：超重失重、力的分解）

（有能力可用根据 b站 up“黄夫人”的网课进行学习，若时间紧迫可直接看考前冲刺整理）
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第一部分·笔试知识点整理

语文杂项整理
1. 词类活用

①使动用法：不修饰主语而描述宾语。

②意动用法：主语认为（或以为）宾语怎么样。

2. 标点符号

①问号：有几个回答就有几个问号（当突出每一个选项且选项较多时，可都用问号）。问号

要放在最后（仅限倒桩句，疑问词除外）。前有双面词，不用问号。

②引号：直接引用（XXX说：“XXXXX。”）和间接引用（XXX说的“XXXXX”。/XXX 说，

XXXXX）。表示需要着重论述的对象。特定称谓。表讽刺/否定。

③书名号：用于各类用文字/声音/图像等表现的作品的名称。

④顿号、逗号、分号

（1）顿号和逗号：并列成分用逗号。表示概数/不停顿无歧义的词不能用顿号。并列成

分间有语气词/强调不用顿号用逗号。标有引号或标有书名号的并

列成分之间通常不用顿号。

（2） 逗号和分号：单句排比用逗号，不用分号。并列关系句用逗号，不用分号。句子

中没有逗号，不能直接用分号。

⑤冒号：一包到底（包含/总结/解释说明），且后不能加“即”“乃”“是”。

⑥破折号：补充/解释说明。一个句子当中不能出现两个“冒号”。

⑦省略号：不能与“等”同时出现。前后均可加逗号/感叹号/问号（有后文可以，无后文不

可）。表示说话的断断续续。

【注：

省略号前加符号：省略号前的句子表示强烈语气、句末使用问号或叹号时。

省略号前不用点号就无法标示停顿或表明结构关系时。

省略号后加符号：当句末表达强烈的语气或感情时，可在省略号后用问号或叹号。

当省略号后还有别的话、省略的文字和后面的话不连续且有停顿时，应在

省略号后用点号。

当表示特定格式的成分虚缺时，省略号后可用点号。】

⑧括号：应紧挨被解释的词句。

3. 易考文化常识

（1） 造字法

①象形→形状（从图而来，没有偏旁的一定是象形或指事）

②指事→象形+指义符（从象形的基础上加笔画表示动作，没有偏旁的一定是象形或指事）

③会意→两个或两个以上的字合在一起

④形声→形部+声部（可以读半边的都是形声）

（2） 四字词语分析：

①联合词：AB+CD，其中 AB 与 CD 的结构相同。

②动宾：A+B=动词+宾语。偏正：A+B=形容词+名词。主谓：A+B=主语+动词。

（3） 句子层级：A B C D E

修饰 A 修饰 B 修饰 B 修饰 D

①如果 B修饰 A，则 AB 为一个层次，可以重复套娃，整个句子是第一层，

然后往下延伸。
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②层次之间的关系有：并列、递进（承接）、选择、转折、因果、条件、假

设。

（4） 短语中词：短语是由词语组成的，所以说一个字有可能是一个词。

（5） 短语顺序：领属地+时间地点+数量+动作性短语+形容词+名词

（6） 名词定语：观察有无“那”“这”等单个字

（7） 忆江南 27 字；如梦令 33 字；浣溪沙 42 字；菩萨蛮 44 字；卜算子 44 字；采桑子 44

字；清平乐 46 字 ；太常引 49 字；一剪梅 60 字；渔家傲 62 字；定风波 62 字；青玉案 67

字；江城子 70 字；满江红 93 字；水调歌头 95 字；念奴娇 100 字

（8） 科举制（院试-乡试-会试-殿试）

①院试（县级别的考试）

未考中前叫“童生”。考中后称“秀才”“生员”。

②乡试（地方上省级别的考试）

每三年考一次，考期在秋季八且，故又称秋闱。参考者秀才，及格者称举人，俗称孝廉，第

一名称解元。

③会试（全国级别的考试）

是在乡试的基础上开展的。时间是在乡试的第二年春天，故称春闱；地点京城礼部官衙，由

礼部主持，故又称“礼闱”。考中后称“贡士”，俗称出贡，别称明经，第一名叫“会元”。

④殿试在会试后当年举行，由皇帝亲自主持考试，只考时务策一道。

录取分三甲：

一甲三名，赐进士及第，第一名称状元、鼎元，二名榜眼，三名探花，合称三鼎甲。

二甲赐进士出身，三甲赐同进士出身。二、三甲第一名皆称传胪。

一、二、三甲统称进士。

进士榜称甲榜，或称甲科。进士榜用黄纸书写，故叫黄甲，也称金榜，中进士称金榜题名。

（3）爵位：公（也做敬辞，注意区分），候，伯，勋，男

（4）四大悲剧：《哈姆雷特》《奥赛罗》《李尔王》《麦克白》

（5）四大喜剧：《威尼斯商人》《仲夏夜之梦》《皆大欢喜》《第十二夜》

（6）四大吝啬鬼：夏洛克（英·莎士比亚《威尼斯商人》），阿巴贡（法·莫里哀《吝啬鬼》），

葛朗台（法·巴尔扎克《欧也妮·葛朗台》），泼留希金（俄·果戈理《死魂灵》）

4. 现代文：易错概念易偷换。

5. 诗歌：情感、手法、抒发感情&描述景物事件、翻译、诗人

6. 文言文：直接体现品质时从别人口中说出来的不可以。

7. 重点字词见附。

数学方法整理
1. 极限

易考：极大，极小，平均 。

提示：不要浪费时间。

考题：【推荐生 2010,5】【推荐生 2017,33】【推荐生 2020,7】
2. 目测及设数

易考：①图像题设单位 1。
②计算题未知数比大小直接按不等式或选项设未知数大小，

③计算题未知数比大小数形结合分类讨论。

提示：不要浪费时间。

考题：【推荐生 2012,8】【推荐生 2015,2】【推荐生 2015,8】【推荐生 2018,23】【推荐生 2020,2】
【推荐生 2020,7】【推荐生 2020,12】【推荐生 2021,5】【推荐生 2021,7】【推荐生
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2021,8】【推荐生 2021,11】【推荐生 2021,12】【推荐生 2021,14】【推荐生 2021,18】
【省招 2019,3】【省招 2019,17】【省招 2019,20】

3. 证明

易考：选项答案明显且易证明的题直接证明，图形题求角度长度直接画图证明。

提示：不要浪费时间。

考题：【推荐生 2017,32】【推荐生 2017,35】【推荐生 2020,1】【推荐生 2020,10】【推荐生

2020,14】【推荐生 2020,17】【推荐生 2021,18】【省招 2011,7】【省招 2012,5】【省

招 2019,1】【省招 2019,10】【省招 2019,13】【省招 2019,21】【省招 2019,22】
4. 转换法

易考：将题目已知量转换成有效信息。

提示：①实际生活题易考。

②折叠转化为等边等角，延长边勾股定理。

③寻找固定关系。

④Im-aI化为 x=m时到 x=a的距离。

考题：【推荐生 2014,8】【推荐生 2020,5】【推荐生 2020,18】【推荐生 2021,2】【省招 2012,3】
【省招 2012,6】【省招 2013,2】【省招 2013,4】【省招 2013,9】【省招 2013,12】【省

招 2014,6】【省招 2014,13】【省招 2014,14】【省招 2015,8】【省招 2015,9】【省招

2015,14】【省招 2015,15】【省招 2015,19】【省招 2016,16】【省招 2018,10】【省招

2019,6】【省招 2019,15】
5. 整体带入

易考：将共同部分同加同减。关注重复组。

提示：重复图形的拼接。

考题：【推荐生 2016,7】【推荐生 2019,25】【推荐生 2019,27】【推荐生 2019,37】【推荐生

2019,39】【省招 2014,16】【省招 2014,17】【省招 2015,14】【省招 2015,15】【省招

2018,8】
6. 十字交叉相乘

易考：①(x+a)(x+b)=x²+(a+b)x+ab。
②(a/b)=(c/d)=(a+c)/(b+d)。
③x+y≥2√(xy)，x²+y²≥2xy，((x+y)²)/4≥xy。

提示：①有 x²与四项或三项时尝试十字交叉，或分数等式交叉相乘后再进行十字交叉。
②将等号右边内容归为左边。

③将 x化为(√x)²。
④等式两边同+1。

考题：【推荐生 2010,4】【推荐生 2013,5】【推荐生 2015,8】【推荐生 2020,6】【推荐生 2021,4】
【推荐生 2021,15】

7. 找相同比不同及设数带入

易考：①在多元计算题中，将已知量化为相似形势（分子、分母、某项相同）后将不同量设

数进行比值带入，算出比值后进行进一步设数带入或将其整体带入。

②或将未知量与已知量分局等式两侧，然后将未知量化为要求量后进行计算。

③求最大值让减数最小，求最小值让加数最小。

提示：①考试时不一定要算出每一个未知数。

②(a/b)=(c/d)=((a+c)/(b+d))。
③a+b+c=z，则 a=z-(b+c)。

考题：【推荐生2012,9】【推荐生2014,7】【推荐生2015,4】【推荐生2018,39】【推荐生2019,32】
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【推荐生 2019,34】【推荐生 2019,38】【推荐生 2020,7】【推荐生 2021,13】【推荐生

2021,17】【推荐生 2021,19】
8. 抛物线、二次函数及其运用

易考：①在抛物线有关问题中证明存在性。

②由特殊点构成的特殊图形（等腰三角形、直角三角形）（在算出边长后用三边关系

比求值）。

③特殊点同加减乘除比大小（关注形式及特殊位置的坐标）。

提示：①与 x轴两交点之间的长度√(b²-4ac)/(IaI)，顶点到 x轴距离 l((b²-4ac)/4a)l，O与

y轴交点之间的长度 lcl，两根之和-b/a，两根之积 c/a。
②直角三角形射影定理、勾股定理。

考题：【推荐生 2015,10】【推荐生 2017,71】【推荐生 2018,25】【推荐生 2019,27】【推荐生

2020,16】【推荐生 2020,19】【推荐生 2020,20】【推荐生 2021,6】【省招 2011,11】
【省招 2011,19】【省招 2012,11】【省招 2012,19】【省招 2018,6】

9. 圆及其应用

易考：构造共圆，连圆心，做垂直，分类讨论。

提示：①题目中给的圆不一定是唯一圆。

②r○O为△ABC内接圆时，S△ABC=(C△ABC×r○O)/2。
③r○O为 RT△ABC内接圆且∠B=90°时，r○O=(AB+BC-AC)/2。
④S扇=(lr)/2（l为扇形周长，r为扇形半径）。

⑤S圆锥侧=l/2·2πr=πrl（l为圆锥母线长，r为圆锥地面半径，实质是 S扇的变

形）。

考题：【推荐生 2014,9】【推荐生 2017,34】【推荐生 2020,14】【省招 2011,12】【省招 2011,18】
【省招 2012,8】【省招 2012,13】【省招 2012,17】

10.勾股定理

易考：函数 y=√(a²+b²)+√((c-x)²+d²)最值。
提示：开方计算题求最值尝试画图用勾股定理。

考题：【推荐生 2020,15】【省招 2016,11】
英语语法

1. 宾语从句

（1）appreciate/depend on/(dis)like/love/enjoy/feel like/hate+it+宾语从句 或者

feel/find/think/make+it+adj+宾语从句。可以把 it转化为 wh-词放于从句中，则不再

需

要 it指代。

（2）介词后只能用特殊疑问词引导从句，但当 but/besides/except表“除了”时，可以

用

that。
（3）表示情感形容词后用 that连接宾语从句。

（4）宾语从句否定相关：

①反义疑问句时态与人称与从句保持一致（如果从句中有否定含义，反义疑问句用肯定）。

②否定转移不能转移的情况：主句疑问句或非否定从句中有否定含义。

（5）在表示劝告、命令、建议等含义的动词（demand/command/desire/maintain/urge/wish
direct/arrange/suggest/order/insist/propose）后的表语从句，谓语动词为（should）

do（永为原型）。但若 wish是过去式，则从句不能用虚拟语气，可以用（should+）动

词
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原形或 would/might+动词原形，后者表有可能实现。

（6）连接词：

从句完整 that 可省略

从句缺是否 weather/if
只能用 weather的情况：

①在句首②加 or not③介词之后④加

不定式⑤if有歧义时⑥be+adj后
从句缺人 who/whom
从句缺物 what

从句缺哪一个 which
从句缺时间 when
从句缺地点 where
从句缺所属 whose
从句缺怎样 how

（7）从句顺序：连接词+陈述句语序

考题：【推荐生2010,20】【推荐生2012,5】【推荐生2013,7】【推荐生2014,6】【推荐生2020,48】
【推荐生 2020,49】【推荐生 2020,50】【推荐生 2020,96】【推荐生 2021,39】【省招

2009,23】【省招 2010,26】【省招 2013,33】【省招 2015,30】【省招 2016,35】【省招

2017,40】【省招 2017,55】【省招 2019,56】
2. 表语从句

（1）在表示劝告、命令、建议等含义的名词（plan/advice/suggestion/order/proposal/idea）
后的表语从句，谓语动词为（should）do（永为原型）（the+特殊词+of+事情+系动词

+虚拟式表语从句）。

（2）注意它问的是啥。

（3）连接词：

从句完整 that 不可省略

从句缺原因 because 特殊情况：the reason of sth+that+
从句

从句缺是否 weather 不用 if
从句缺人 who
从句缺物 what

从句缺哪一个 which
从句缺时间 when
从句缺地点 where
从句缺怎样 how

从句缺“好像似乎”
as,as if,as
though

①常在

seem,appear,look,sound,feel后
②从句若与事实不符，用虚拟式

（4）从句顺序：连接词+陈述句语序
考题：【推荐生 2021,32】【省招 2011,34】【省招 2012,28】
3. 主语从句

（1） 陈述句可用 it形式主语，疑问句必须用 it形式主语。
（2） 连接词：

从句完整 that 不可省略
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从句缺怎样 how
从句缺是否 weather
从句缺人 who
从句缺物 what

从句缺哪一个 which
从句缺时间 when
从句缺地点 where

（3） 从句顺序：连接词+陈述句语序

考题：【推荐生 2012,10】
4. 同位语从句

（1） 有没有出现常见名词？从句是解释先行词本身的吗（将先行词与从句用be动词相连，

若符合句意及语法即为同位语从句）？

（2） 在表示劝告、命令、建议等含义的名词（plan/advice/suggestion/order/proposal/idea）
后的同位语从句，谓语动词为（should）do（永为原型）（特殊词，虚拟式同位语从

句，句子）

（3） 连接词（看句意而不是语法）：

从句完整 that 不可省略

从句缺原因 because
从句缺是否 weather
从句缺人 who
从句缺物 what

从句缺哪一个 which
从句缺时间 when
从句缺地点 where
从句缺怎样 how

（4） 从句顺序：连接词+陈述句语序

（5） 当主句谓语较短，同位语从句较长时，将同位语从句与名词分离并后置。这种情况

下区分同位语从句与定语从句的妙招是：将先行词与从句用 be动词相连，若符合句

意及语法即为同位语从句。

考题：暂无

5. 定语从句（修饰名词）（用什么连接词取决与先行词在从句中是什么成分）

关系

代词

that ①（some/any/none/both...（次数或

代词）+）介词+关系代词时，指人只能

用 whom，指物只能用 which，所有格

用 whose
②关系代词做动词间接宾语时用

to/for 。 其 中 to/for 可 放 于

whom/which 前，不能放于 that/who
前。若从句中谓语是以介词结尾的短位

动词则不可移前

who/whom（取决于先行词在从句中成

分）

which

whose sth.= the sth. of which/whom
= of which/whom the sth. （取决于先

行词）

关系

代词

when = on/in/during/... which 当把时间化成事件时不用 when
where = in/on/at/... which

why = for which
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限定性状语从句 非限定性状语从句

连接词作宾语可省略，

可用 that
可用 who代替 whom

连接词作宾语不可省略

不可用 that
不可用 who代替 whom

只能用 that：
①先行词为不定代词

②有 the only/the very/the last...修饰

③有 all/any/no...修饰或有序数词修饰
④有最高级修饰

⑤主句是 who（先行词为人时）/which（先

行词为物时）的问句

⑥做从句表语

⑦人和物同时出现

考题：【推荐生 2013,9】【推荐生 2014,7】【推荐生 2020,45】【推荐生 2020,46】【推荐生

2020,98】【推荐生 2021,25】【推荐生 2021,29】【省招 2011,28】【省招 2012,27】【省

招 2012,32】【省招 2013,27】【省招 2015,23】【省招 2019,50】【省招 2019,55】
6. 虚拟语气用来表示说话人的主观愿望、假想、怀疑、猜测、建议等：

①

条件从句 主句

与现在或将来事实相反 动词过去式，其中 be 的

过去式用 were
should（第一二三人称）或 would（第

二三人称）+动词原形

与过去事实相反 had+过去分词 should（第一二三人称）或 would（第

二三人称）+have+过去分词

②动词原形（do. sth.！）。
③

与现在或将来事实相反 （should+）动词原形

与过去事实相反 （should+）have+过去分词

④表示与将来事实可能相反时，条件从句的谓语可用 were to do（多书面体）和 should do。
表假想性很强但实现可能性很小。

⑤当条件从句与主句中动作发生时间不一致时，动词形式根据①中进行调整。

⑥书面语中，可将谓语中的 were/should/would提前至主语前，即可省略 if。
⑦可用于除了主语从句、表语从句、同位语从句外的：

宾语从句 但若wish是过去式，则从句不能用虚拟语气

可以用（should+）动词原形或 would/might+动词原形，后者表有可能实现

定语从句 it’s time （that）sb+动词过去式（其中 be的过去式用 were）
状语从句 ①as if/as though表比较或方式时+动词过去式（其中 be的过去式用 were）

②lest/in case表目的时（有时 in case表目的是客观的）+（should+）动词

原形

③whether/if/even if/though/whatever（及其它-ever）/as long as+动词原

形

④so that/in order that+may/might/can/could+动词原形

考题：【推荐生 2012,8】【推荐生 2020,96】【推荐生 2021,38】【省招 2009,27】【省招 2010,23】
【省招 2015,28】

7. 强调句：it+is/was+强调部分+that/who
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考题：【推荐生 2020,100】【推荐生 2021,35】【省招 2011,31】
8. 倒装句：not only+变位系动词提前+不变位的句子,but also+正常句子

考题：【推荐生 2020,99】
9. 好句好段见附。

物理方法整理
1. 极限

易考：极大，极小，平均。

提示：不要浪费时间。

考题：【推荐生 2013,7】【推荐生 2017,44】【省招 2018,20】
2. 目测及设数

易考：计算题未知数直接按选项设单位 1。
提示：不要浪费时间。

考题：【推荐生 2010,6】【推荐生 2019,96】
3. 证明

易考：选项答案明显且易证明的题直接证明。

提示：不要浪费时间，有些题证明选项不一定能判断对错，但可以判断组合。分类讨论。

考题：【推荐生 2016,4】【推荐生 2017,39】【省招 2018,15】【省招 2018,18】
4. 电路

易考：①实际功率（P物=P总-P损。若理想情况 P损=0W，P物=P总=xW，则现实情况

下 R损越大，R中越大，P总越小）（P总=P电路+P电动机）。

②电压电阻之比（串联中 U1：U2=R1：R2,并联中 I2：I1=R1：R2）（忽略电压表的

存在）。

③图表求电流电压电阻（延长一次函数求电源电压。用电器串联时取最小电流，并联

时取最小电压）。

④磁场方向（补全图像并注意电流正方向）。

⑤W=Pt（不知 t不能比较W大小）。

⑥纯并联电路单独工作 I互不影响，并串混联则不一定。

⑦直导线磁场方向与安培定则判断相同，但要注意电流正方向。

提示：并联中(1/R1)+(1/R2)=(1/R总)。考虑在不损坏电器的情况下进行操作。

考题：【推荐生 2010,5】【推荐生 2010,6】【推荐生 2016,5】【推荐生 2017,45】【推荐生

2019,102】【推荐生 2020,28】【推荐生 2021,29】【推荐生 2021,32】【省招 2011,6】
【省招 2011,19】【省招 2013,10】【省招 2013,12】【省招 2014,7】【省招 2014,21】
【省招 2014,31】【省招 2016,15】【省招 2016,16】

5. 运动

易考：①求力的大小（将已知运动方向及力的大小画出，在平衡状态下列方程式）（未动的

情况：没有力直接作用时看作一个整体，有力作用时受静摩擦力）（明确哪两个力

是平衡力）。

②摩擦力方向及大小（与速度无关，相对位移方向的反方向为摩擦力方向）。

③弹簧的综合利用（考虑范围）。

④力的分解。

⑤空气没有惯性，惯性来源于物体。

⑥是否忽略阻力（代表是否物体总机械能不变）。

⑦静止与匀速直线状态相同，均 f=F。
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提示：注意“光滑”“像距”“物距”等提示。

考题：【推荐生 2010,8】【推荐生 2015,8】【推荐生 2016,3】【推荐生 2016,7】【推荐生 2018,91】
【推荐生 2019,97】【推荐生 2019,98】【推荐生 2019,100】【推荐生 2019,101】【推

荐生 2019,103】【推荐生 2020,27】【推荐生 2021,26】【推荐生 2021,30】【推荐生

2021,34】【省招 2010,8】【省招 2010,10】【省招 2010,17】【省招 2010,18】【省招

2011,7】【省招 2011,14】【省招 2012,25】【省招 2013,7】【省招 2014,4】【省招 2014,8】
【省招 2016,20】【省招 2018,14】

6. 成像

易考：①倒影成什么像。

②平面镜与凸透镜搭配的情况下成虚像实像个数（平面镜与平面镜直接可以多次，且

平面镜上的虚像可以通过凸透镜进行成像）。

③色散时紫色折射角最大。

提示：观察位置到底在哪里。思考光从哪里到哪里（容易写反以此判断对错）。

考题：【推荐生 2016,1】【推荐生 2017,38】【推荐生 2018,96】【推荐生 2020,23】【推荐生

2020,26】【省招 2015,9】【省招 2015,17】
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第二部分·考前冲刺整理

本部分的所有知识点和题目请尽量全部搞懂，做到会用。
建议做完推荐生和省招试题后再每周复习一次方法与知识点。
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先加速后减速（加速：g>F
弹；减速：g<F弹）
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附录一·语文重点字词
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附录二·英语好句
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附录三·英语好段

学习榜样：

开头：

①Among , has impressed me most.
② , one of the most well-known in the twenty-first century, is the person I
admire most.
③The whole nation felt very sad about the loss of a great .
中间：

①It has been plenty of years since devoted himself to the .
② in his still worked in the front line. He made every effort to find any
possible way to .

③As long as his life was going on, he would not stop pursuing[pəˈ sjuː] and dreaming

for .
④They take the risk of to . They are the heroes in my heart. I want
to become one among them in the future.
⑤During this hard period, I was deeply impressed and moved by the selfless
fighters, who risked to . Thanks to them, now.
⑥I could not show enough thanks to . They made every effort to make

.
结尾：

①Thanks to and tens of thousands of like him, we believe we will
.

②For , it requires the efforts of generations. As a result, all the teenagers should
study harder to devote ourselves to our country like , our hero.We can take
some measures to make more people be aware of the importance of .As an old
saying goes,“Actions speak louder that words”,I believe even the simplest action can
make a big difference on the .Let’s start out small to make the world a better
place to live in!
③ His story reminds us that,no matter how society develops,every generation is
supposed to play an important role in making the Chinese Dream come true.We should
carry on his hard working spirit and devote ourselves to serving the society.So
together,our actions can make a difference and lead to a better future.

科学看待：

开头：

①Recently,the problem of has aroused people’s great concern and caused a

heated[ˈhiːtɪd] discussion about it.

②With the development of science and technology,more and more people believe that
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.
③ has play an increasingly important role in our daily life.It has brought a lot of
benefits but has created some serious problems as well.For example, .
④Personally,I quite agree with the statement that .The reasons are chiefly as
follows.
⑤Some are standing on the side of .But for me,I would rather think of the
matter in way.
⑥In my opinion,it is more advisable to that to .
中间：

①But every coin has two sides,by the time we pay attention to its ,on no account

can we ignore[ɪɡˈnɔː(r)] the value of .

②In order to handle the problem of ,effective measures should be taken
before the situation gets worse.
③From my point of view,I really think highly of .
④All in all,we can come to the conclusion that .
⑤We cannot emphasize[ˈemfəsaɪz] the importance of too much every day.

⑥Attitudes towards[tə'wɔː(r)d] vary[ˈ veəri] from person to person.Some are

in favor of the idea of ,they point out the fact that .
结尾：

①In my view, we shouldn’t say no to new forms of just because they are
not perfect yet, and it is up to us to make the tools better in the future.
②In my opinion, every coin has two sides. There is no doubt that has its
drawbacks as well as merits.We must plan and manage them properly to achieve a
balance between and .
③In my opinion, we can’t decide whether should or not. It
depends on every ’s choice.

④Admittedly, has some negative effects under certain [ ˈ sɜ ː tn]

circumstances [ˈ sɜːkəmstənsɪz]. However, after balancing all the pros and cons, the

above-mentioned disadvantage seems to be minor [ˈmaɪnə(r)].

传统文化：

开头：

①I think has a great influence on both enriching my knowledge and
making my life meaningful and relaxing.
② Is a dream come true for me.It not only provides us with a chance to learn
about the culture outside our daily life but also offers us a good opportunity to have a
better understanding of other civilisations.
结尾：

① has been around for thousands of years and it’s still popular among
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people,which reminds us that with the development of society,culture keeps
changing,but something will remain,such as .
②If a culture wants to gain its life, it should change itself to cater[ˈkeɪtə(r)] to the people
in its age. So does our traditional culture.Such as .The appearance of
traditional culture may change, but the essence[ ˈ esns] will never change and will be
well accepted.

美德：

（此处建议背诵一些传统美德的英文读法）

开头：

① Chinese traditional virtue[ ˈ vɜ ː tʃu ː ] is the excellent moral[ ˈ mɒrəl] heritage we

inherited[ɪnˈherɪtɪd] from the ancients[ˈeɪnʃ(ə)nts]. We learned many moral characters,
such as, and so on through many old stories and life practice.
中间：

①China, a nation which has civilization of 5,000 years, puts at a very
important position.From the old to the young, from the important events to the daily
things, it is common for people to use this rule to regulate their behavior.
②Chinese culture advocates[ˈædvəkeɪt] . This thought does not only seek
for but also for the harmony between human and nature and other creatures.
③This important part of makes great contributions to establishing a
harmonious society.
结尾：

①In summary, I am deeply convinced that all these great virtues had, have and still will
have an important effect on the field of regulating people' s behaviors. The Chinese
traditional virtues are not only the essence of ancient moral civilization, but also the

cohesion[kəʊˈ hiːʒn] of Chinese national family. Great efforts are essential[ɪˈ senʃl] for

us to make in order to pursue and inherit all these invisible spiritual culture heritages.

中国梦伟大复兴:
开头：

①Great changes have taken place in my life since our government carried out the “
policy” .

②China carried out a new policy, allowing . The policy is expected to
deal with the challenge of problem in China. However, not all people have shown
their support for the new policy.
结尾：

①Making the Chinese Dream come true such as is a lifelong journey for
everyone.Unfortunately,many still believe that big things must be done to achieve these
goals.But the fact is that every thing we struggle now will add up and play a positive role
in realizing the great revival of the Chinese nation.



33

②We can’t afford to wait any longer to take actions.After all,we have the duty,the ability
and the determination of realizing the great revival of the Chinese nation!We are
supposed to concentrate on studying and improving ourselves,which are of great
importance for enabling our society to become better.And I do believe all of these actions
can make a difference and lead to a better future!
③As an old saying goes,“Nothing is difficult if you put your heart into it”.Please regard
the difficulties as challenges!Don’t worry about our problems. Let’s face the challenges in
a positive way instead.I believe our hard work will pay off as long as we hold on to it.

中国梦+学习他人：

His story reminds us that,no matter how society develops,every generation is supposed
to play an important role in making the Chinese Dream come true.For , it requires
the efforts of generations. As an old saying goes,“Actions speak louder that words”,I
believe even the simplest action can make a big difference on the .As a result, all the
teenagers should carry on his hard working spirit and devote ourselves to serving the
society like , our hero.We can take some measures to make more people be
aware of the importance of .Let’s start out small to make the world a better
place to live in!So together,our actions can make a difference and lead to a better future.

自我介绍+为什么选择济外：

（我把我的介绍作为例子放于此处，希望能对各位有所帮助）

It’s my great honor to stand here to request a valuable opportunity to become a number
of your school.I am Mac,an outgoing and hard-working boy,with good family education
and wide interests such as reading and programming.
On the one hand,I study so hard that my grades are usually among the best.I have the
experience of being in the top ten students in the final exams for many times in the whole
school,even sometimes,in the whole Lixia District.On the another hand,not only am I
good at playing the piano and got the Piano amateur[ˈæmətə(r)] level 10
certificate[səˈtɪfɪkət] four years ago,but I am also experienced in programming and won
the Blue Bridge Cup Python programming national competition top 1 in ShanDong and
the top 1% competitors in the whole China when I was in grade 7.
I do believe your school is the best place for me to get the further education because of
its professional and openness[ ˈ əʊpənnəs],so I can’t wait to join you.All in all,I’m
confident that I’m the suitable person for this chance.And I would greatly appreciate it if
you could take my application into consideration!
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